
 

 

 

Примерное расписание занятий на 2019-2020 учебный год   

Группа  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Раннего возраста № 1 

Антоненко Г.А. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.15-15.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.00 – 9.10 

9.15-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи  

 

15.15-15.25 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.10 

9.15-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

 

15.15-15.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Речевое развитие  

Развитие речи  

 

15.15-15.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на прогулке 

 

Раннего возраста № 2 

Стахеева И.В. 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка  

 

15.15-15.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

15.15-15.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.15-15.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи  

 

15.15-15.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

 

9.35-9.45 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе  



Младшая № 1 

Зуева Л.А. 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.30-9.45 

Физическое развитие 

Физическая культура  

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

15.15-15.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

Младшая № 2 

Горовая И.Б. 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.15-15.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

9.00-9.15 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

15.15-15.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

Младшая № 3 

Антонченко Е.В. 

9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.15  

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.15-15.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

Развитие речи 

15.15-15.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

Средняя № 1 

Липинская А.В. 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 



 

Средняя № 2 

Васюкова А.Г. 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

 

9.30-9.50 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.30-9.50 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

Средняя № 3 

Логинова Л.Л. 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.30-9.50 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.25-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

 

9.25-9.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

Старшая № 1 

Геворкян А.Р. 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.55-10.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

9.55-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

15.35-16.00 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.55-10.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

 

15.35-16.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.55-10.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

 

9.30-9.55 

Физическое развитие 

Физическая культура 



Старшая № 2 

Дубровина Т.Н. 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

 

9.55-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.30-9.55 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

 

9.25-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

15.30-15.55 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.55-10.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

15.30-15.55 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

 

9.30-9.55 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе  

Старшая № 3 

Пономарева А.С. 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.25-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

10.00-10.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.35-9.55 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

 

15.30-15.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.30-9.50 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

15.30-15.55 

Речевое развитие 

Развитие речи  

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

10.00-10.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

Подготовительная № 1 

Ляскина Н.Н. 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

10.25-10.55 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

10.30-11.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 



 

10.25-10.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

 

10.20-10.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

Рисование 

 

10.25-10.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

Подготовительная № 2 

Рыбкина Е.В. 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

10.25-10.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

10.30-11.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.55-10.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

10.30-11.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

  

10.25-10.55 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

 


