
АННОТАЦИЯ 

 

Данная программа рассчитана на детей с особенными возможностями 

здоровья 5-7 лет, направлен на развитие познавательных способностей, 

развитие речи и укрепление детско-родительских отношений.  

Форма реализации программы очная.  

Форма обучения – групповая.  

Срок освоения программы – 16 часов (4 месяца).  

Режим занятий – занятия по Программе проводятся 1 раз в неделю (30 

мин).  

Категория детей – дети с ОВЗ (тяжелые нарушения речи, ЗПР, 

нарушение слуха).  

Основная цель программы: способствовать гармоничному умственному 

развитию детей с ОВЗ, развитие межполушарного взаимодействия,  

синхронизация работы полушарий головного мозга, развитие мелкой 

моторики, памяти, мышления, внимания, речи.  

Задачи программы:  

Образовательные:  

 познакомить родителей (законных представителей) с современными 

кинезиологическими методиками;  

 научить родителей (законных представителей) применять эти методики 

на практике.  

Воспитательные:  

 воспитывать интерес участников образовательного процесса к 

совместной деятельности.  

Развивающие:  

 развивать межполушарное взаимодействие  

 развивать высшие психические функции (память, внимание, 

мышление)  

 развивать мелкую моторику и речь.  

В основу программы заложена педагогическая идея развития познавательных 

процессов у детей старшего дошкольного возраста через кинезиологические 

игры и упражнения.  

 


