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Раздел 1 Комплекс основных характеристик образования 

1.1. Пояснительная записка 

Актуальность 
С введением Федерального Государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155), исследовательская 

деятельность дошкольников получила новый толчок в развитии. 

       Именно исследовательская деятельность помогает выпускнику ДОУ 

соответствовать требованиям ФГОС, согласно которым, выпускник сегодня 

должен обладать такими качествами как, любознательность, активность, 

побуждает интересоваться новым, неизвестным в окружающем мире. Ребёнок 

учится задавать вопросы взрослому, ему нравиться экспериментировать, он 

привыкает действовать самостоятельно. Проектно-исследовательская 

деятельность учит управлять своим поведением и планировать свои действия, 

направленные на достижение конкретной цели, помогает в овладении 

универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать 

по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

        Одним из основных направлений развития ребёнка согласно ФГОС, 

является познавательное развитие, таким образом, познавательно-

исследовательская деятельность (исследование объектов   окружающего мира 

экспериментирование с ними) приобретает колоссальное значение в процессе 

становления ребёнка. ФГОС требует от нас создать условия развития ребенка, 

открывающие возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности. Умение видеть проблему, предлагать пути её 

решения, находить верный выход из проблемы, помогают успешной 

социализации личности. 

Дети по природе своей исследователи. Неутолимая жажда новых 

впечатлений, любознательность, постоянное стремление экспериментировать, 

самостоятельно искать новые сведения о мире традиционно рассматриваются 

как важнейшие черты детского поведения. Исследовательская, поисковая 

активность 

познать. Исследовать, открыть, изучить - значит сделать шаг в 

неизведанное. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, 

экспериментировать, а самое главное самовыражаться. В опытно-

экспериментальной деятельности дошкольник получает возможность 

напрямую удовлетворить присущую ему любознательность, упорядочить свои 

представления о мире. Главное достоинство метода экспериментирования 

заключается в том, что он дает детям реальные представления о различных 

сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами 

и со средой обитания. В процессе эксперимента идет обогащение памяти 

ребенка, активизируются его мыслительные процессы, так как постоянно 

возникает необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и 



 
 

классификации, обобщения. Необходимость давать отчет об увиденном, 

формулировать обнаруженные закономерности и выводы стимулирует 

развитие речи. 

Как показывают результаты исследований, детское 

экспериментирование, будучи внутренне мотивированной деятельностью, 

таит в себе огромный потенциал для развития творческой исследовательской 

активности и самостоятельности у детей дошкольного возраста. 

К сожалению, на сегодняшний день детское экспериментирование в 

ДОУ недостаточно широко внедряется педагогами в образовательный 

процесс. Это объясняется следующими причинами: нехваткой методической 

литературы, отсутствием специального оборудования для проведения опытов 

и т.д. 

Задача педагога в процессе экспериментальной деятельности – связать 

результаты исследовательской работы с практическим опытом детей, уже 

имеющимися у них знаниями и подвести их к пониманию природных 

закономерностей, основ экологически грамотного, безопасного поведения в 

окружающей среде. 

Понимая значение экспериментирования для развития ребенка, в 

детском саду разработана программа кружка «Волшебный мир» для детей 

дошкольного возраста.  Ведущая идея программы заключается в организации 

посильной, интересной и адекватной возрасту экспериментально-

исследовательской деятельности для формирования естественнонаучных 

представлений дошкольников. 

 1.2. Цель и задачи рабочей программы 

Цель 
Способствовать формированию и развитию познавательных интересов 

детей через опытно-экспериментальную деятельность. 

Задачи: 
Образовательные: 

 Формировать умение детей видеть и выделять проблему 

эксперимента. 

 Формировать умение принимать и ставить перед собой цель 

эксперимента. 

 Формировать умение отбирать средства и материалы для 

самостоятельной деятельности. 

 Формировать умение детей устанавливать причинно-

следственные связи 

 Знакомить ребенка с различными свойствами веществ (твердость, 

мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть и т. д.). 

 Знакомить с основными видами и характеристиками движения: 

скорость, направления. 

Развивающие: 

 Развивать познавательную активность в процессе 

экспериментирования. 



 
 

 Формировать интерес к поисковой деятельности. 

 Развивать личностные свойства: целеустремленность, 

настойчивость, решительность, любознательность, активность. 

 Развивать представления об основных физических явлениях: 

магнитное и земное притяжение, электричество, отражение и преломление 

света и др. 

Воспитательные: 

 Воспитывать самостоятельность в повседневной жизни, в 

различных видах детской деятельности. 

 Воспитывать умение четко соблюдать необходимую 
последовательность действий. 

 Воспитывать умение организовать свое рабочее место, убирать за 

собой. 

 Воспитывать бережное отношение к природе. 

 Формировать опыт выполнения правил техники безопасности при 
проведении экспериментов. 

  

1.3. Содержание программы   
Программа «Волшебный мир» рассчитана на 1 учебный год обучения. 

Разработана для детей среднего дошкольного возраста. 

Кружковая работа рассчитана на 2 занятие в неделю. Занятия проводятся 

в группах (10 человек) соответствии с СанПиН -   20 мин. В середине 

образовательной ситуации могут проводиться физкультурные минутки, если 

они соответствуют теме образовательной ситуации.  

Направления работы 

 Познавательно-экологическое направление ставит целью 

знакомство детей с компонентами живой и неживой природы, влияние 

деятельности человека на эти компоненты в игровой занимательной форме. 

 Экспериментально- исследовательское направление 

осуществляется в рамках продуктивной деятельности (экскурсий, 

наблюдений, опытов) 

Педагог вправе менять последовательность изучения тем, опираясь на 

результаты образовательного мониторинга. 

Методы, формы и технологии, применяемые в работе с детьми 

1. Метод наблюдения 

 распознающего характера, в ходе которых формируются знания о 

свойствах и качествах предметов и явлений; 

 за изменением и преобразованием объектов; 

2. Игровой метод 

 Опыт 

3. Словесные методы 

 Рассказы воспитателя. Основная задача этого метода – создать у 

детей яркие и точные представления о событиях или явлениях. Рассказ 



 
 

воздействует на ум, чувства и воображение детей, побуждает их к обмену 

впечатлениями. 

 Рассказы детей. Этот метод направлен на совершенствование 

знаний и умственно—речевых умений детей. 

 Художественное слово 

 Загадки 

 Напоминание о последовательности работы 

 Совет 

 Беседы. Беседы применяются для уточнения, коррекции знаний, 

их обобщения и систематизации. 

4. Информационно-коммуникативные технологии: 

 Компьютер 

 мультимедийный проектор 

Формы работы с детьми: 

 фронтальные; 

 групповые; 

 индивидуальные. 

Формы реализации программы: 

 целевые экскурсии; 

 тематическая неделя с использованием опытов или 

экспериментов; 

 чтение художественной литературы; 

 конкурсы и викторины; 

 сбор материала для занятий вместе с родителями, воспитателями; 

 открытые мероприятия для родителей, развлечения со сказочными 

персонажами. 

 

 1.4. Планируемые результаты:  

Ребенок знает 

 Явления неживой природы (солнце, воздух, вода, песок, глина); 

 Правила охраны природы; 

 Правила личной безопасности; 

 Графические и практические способы фиксирования результатов 

наблюдений 

Имеет представление 

 о неживой природе, как факторе жизни для всего живого; 

 о приспосабливании растений к условиям жизни; 

 о свойствах металла; 

 о построении простейших гипотез 

 предвидеть последствия действий, выполняемых впервые 

Умеет 

 выслушивать инструкции и запоминать; 

 проводить элементарные исследования и эксперименты; 



 
 

 уметь спланировать работу и разделить обязанности между собой при 

коллективном труде; 

 формулировать выводы, делать небольшие заключения 

 

Раздел 2 Комплекс организационно - педагогических условий 

2.1. Календарный учебный график 
 

№ занятия Тема Общее 

количество 

занятий 

          сентябрь  

          1-2 «Детская лаборатория»          2 

          3-4 «Волшебные стёклышки»          2 

          5-6 «Удивительный песок. Песочные 

часы» 

         2 

          7-8 «Таинственные картинки»          2 

октябрь   

1-2 «Нюхаем, пробуем, трогаем» 2 

3-4 «Почему всё звучит?» 2 

5-6 «Прозрачная вода» 2 

7-8 «Разноцветные шарики» 2 

ноябрь   

1-2  «Вода принимает форму» 2 

3-4 «Какие предметы могут плавать» 2 

5-6 «Делаем мыльные пузыри» 2 

7-8 «Подушка из пены»           2 

декабрь   

1-2 «Что растворяется в воде»           2 

3-4 «Замёрзшая вода»           2 

5-6 «Взаимодействие воды и снега»           2 

7-8 «Поиск воздуха»           2 

январь   

1-2  «Воздух работает»          2 

3-4  «Как согреть руки»          2 

5-6  «Снег»          2 

7-8  «Цветные льдинки»          2 

         февраль   

1-2 «Волшебная рукавичка»          2 

3-4 «Что отражается в зеркале»          2 

5-6  «Свет повсюду»          2 

7-8 «Свет и тень»          2 



 
 

март   

1-2  «Как развивается растение»          2 

3-4  «Дерево и его свойства».          2 

5-6 «Необычные кораблики».          2 

7-8 «Удивительная соль»          2 

апрель   

1-2 «Песок и глина».          2 

3-4 «Каждому камешку свой домик»          2 

5-6 «Здравствуй, солнечный зайчик»          2 

7-8 «Волшебное сито»          2 

май   

1-2 «Свойства песка»          2 

3-4 «Цветной песок»          2 

5-6  «Фонтанчики»          2 

7-8  «Весёлая полоска»          2 

ИТОГО  72 занятий 

Содержание изучаемого курса 

Месяц Дата Тема, содержание 

работы 

Решаемые цели и задачи 

С
ен

тя
б

р
ь 

 

02.09.2024 

04.09.2024 

 «Детская 

лаборатория»  

Цель: дать представления о том, кто такие 

учёные (люди, изучающие мир и его 

устройство). Дать представления о 

правилах поведения в детской 

лаборатории. 

09.09.2024 

11.09.2024 

«Волшебные 

стёклышки» 

Цель: познакомить детей с приборами для 

наблюдения – микроскопом, лупой, 

биноклем. Объяснить для чего они нужны 

человеку. 

16.09.2024 

18.09.2024 

«Удивительный 

песок. Песочные 

часы» 

Цель: познакомить со свойствами песка и 

глины; цветом, структурой. Обучить детей 

возможным действиям обследования, 

учить проводить несложные опыты. 

Познакомить с песочными часами. 

23.09.2024 

25.09.2024 

 «Таинственные 

картинки» 

Цель: показать детям, что окружающие 

предметы меняют цвет, если посмотреть 

на них через цветные стёкла. 

О
к
тя

б
р
ь  

02.10.2024 

07.10.2024 

 

 «Нюхаем, пробуем, 

трогаем» 

Цель: закрепить представления детей об 

органах чувств, их назначении (уши - 

слышать, узнавать различные звуки; нос - 

определять запах; пальцы - определять 

форму, структуру поверхности; язык - 

определять на вкус). 



 
 

09.10.2024 

14.10.2024 

 

 «Почему всё звучит?»  Цель: подвести детей к пониманию 

причин возникновения звука: колебание 

предмета. 

16.10.2024 

21.10.2024 

 

«Прозрачная вода» Цель: выявить свойства воды (прозрачная, 

без запаха, льется, имеет вес). 

23.10.2024 

28.10.2024 

«Разноцветные 

шарики» 

Цель: получить путем смешивания 

основных цветов новые оттенки: 

оранжевый, зеленый, фиолетовый, 

голубой. 

Н
о
я
б

р
ь 

 

 

05.11.2024 

06.11.2024 

 

 «Вода принимает 

форму» 

Цель: выявить, что вода принимает форму 

сосуда, в который она налита. 

11.11.2024 

13.11.2024 

 

 «Какие предметы 

могут плавать» 

Цель: дать детям представление о 

плавучести предметов, о том, что 

плавучесть зависит не от размера 

предмета, а от его тяжести. 

18.11.2024 

20.11.2024 

 

 «Делаем мыльные 

пузыри» 

Цель: познакомить детей со способом 

изготовления мыльных пузырей, со 

свойством жидкого мыла: может 

растягиваться, образует пленку. 

25.11.2024 

27.11.2024 

«Подушка из пены» Цель: развить у детей представление о 

плавучести предметов в мыльной пене 

(плавучесть зависит не от размеров 

предмета, а от его тяжести). 

Д
ек

аб
р
ь 

 

02.12.2024 

04.12.2024 

 «Что растворяется в 

воде» 

Цель: показать детям растворимость и 

нерастворимость в воде различных 

веществ. 

09.12.2024 

11.12.2024 

 

 «Замёрзшая вода» Цель: выявить, что лед -  твердое 

вещество, плавает, тает, состоит из воды. 

16.12.2024 

18.12.2024 

 

 «Взаимодействие 

воды и снега» 

Цель: определить, что лед тает от тепла, от 

надавливания; что в горячей воде он тает 

быстрее; что вода на холоде замерзает, а 

также принимает форму емкости, в 

которой находится. 

23.12.2024 

25.12.2024 

 «Поиск воздуха» Цель: обнаружить воздух в окружающем 

пространстве и выявить его свойство — 

невидимость. 

Я
н

в
ар

ь 

 

06.01.2025 

08.01.2025 

 «Воздух работает» Цель: дать детям представление о том, что 

воздух может двигать предметы (парусные 

суда, воздушные шары и т.д.). 

13.01.2025 

15.01.2025 

 «Как согреть руки» Цель: выявить условия, при которых 

предметы могут согреваться (трение, 

движение; сохранение тепла). 



 
 

20.01.2025 

22.01.2025 

 «Снег» Цель: познакомить детей со свойствами 

сырого и липкого снега. 

27.01.2025 

29.01.2025 

 «Цветные льдинки» Цель: дать детям представление о 

свойствах льда. 

Ф
ев

р
ал

ь 

 

03.02.2025 

05.02.2025 

 «Волшебная 

рукавичка» 

Цель: показать детям, что предметы имеют 

вес, который зависит от материала. 

10.02.2025 

12.02.2025 

 «Что отражается в 

зеркале» 

Цель: познакомить детей с понятием 

«отражение», найти предметы, способные 

отражать. 

17.02.2025 

19.02.2025 

 «Свет повсюду» Цель: показать значение света, объяснить, 

что источники света могут быть 

природные (солнце, луна, костер), 

искусственные - изготовленные людьми 

(лампа, фонарик, свеча). 

24.02.2025 

26.02.2025 

 «Свет и тень» Цель: показать детям способы 

использования различных материалов и 

инструментов для исследования тени. 

М
ар

т 

 

03.03.2025 

05.03.2025 

 «Как развивается 

растение» 

Цель: формулировать у детей 

представление о растениях, как о живых 

существах, о том, что семена растений 

тоже живые существа; для их роста и 

развития растениям нужны почва, влага, 

свет, тепло. 

10.03.2025 

12.03.2025 

 «Дерево и его 

свойства». 

Цель: познакомить детей со свойствами 

дерева. Развивать умение определять 

существенные признаки и свойства 

материала (структуру поверхности, не 

тонет, удерживает тепло, горит) 

17.03.2025 

19.03.2025 

 «Необычные 

кораблики». 

Цель: познакомить со свойствами 

стеклянных предметов; развивать 

наблюдательность, любознательность, 

смекалку; учить соблюдать правила 

безопасности при обращении с 

предметами из стекла. 

24.03.2025 

26.03.2025 

 «Удивительная соль» Познакомить детей со свойствами соли, с 

её видами, как образуется соль в природе. 

А
п

р
ел

ь 

 

02.04.2025 

07.04.2025 

 

«Песок и глина». Цель: выявить, что песок и глина по-

разному впитывают воду, выделить их 

свойства: сыпучесть, рыхлость. 

09.04.2025 

14.04.2025 

 

«Каждому камешку 

свой домик» 

Цель: классификация камней по форме, 

размеру, цвету, особенностям поверхности 

(гладкие, шероховатые); показать детям 

возможность использования камней в 

игровых целях. 

16.04.2025 

21.04.2025 

 «Здравствуй, 

солнечный зайчик» 

Цель: понять причину возникновения 

солнечных зайчиков, научить пускать 



 
 

 солнечных зайчиков (отражать свет 

зеркалом). 

23.04.2025 

28.04.2025 

«Волшебное сито» Цель: познакомить детей со способом 

отделения камешков от песка, мелкой 

крупы от крупной с помощью сита, 

развить самостоятельность. 

М
ай

 

 

05.05.2025 

07.05.2025 

 «Свойства песка» Цель: закрепить представления детей о 

свойствах песка, развить 

любознательность, наблюдательность, 

активизировать речь детей, развить 

конструктивные умения. 

12.05.2025 

14.05.2025 

«Цветной песок» Цель: познакомить детей со способом 

изготовления цветного песка (перемешав 

его с цветным мелом); научить 

пользоваться теркой. 

19.05.2025 

21.05.2025 

 «Фонтанчики» Цель: развить любознательность, 

самостоятельность, создать радостное 

настроение. 

26.05.2025 

28.05.2025 

 «Весёлая полоска» Цель: Познакомить со свойствами бумаги 

и действиями на нее воздуха; развивать 

любознательность 

 

Условия реализации программы. 

Одним из важных условий реализации метода экспериментирования 

является правильная организация развивающей предметной среды. 

Основными требованиями, предъявляемыми к среде как развивающему 

средству, является обеспечение развития самостоятельной детской 

деятельности. При оборудовании уголка экспериментирования необходимо 

учитывать следующие требования: 

 - достаточность (соответствие возрасту); 

 - безопасность для жизни и здоровья детей;  

- доступность расположения.  

2.3. Формы аттестации: 

Диагностическая карта качества достижения предметных результатов 

программы. 

- выполнение творческих заданий; 

- защита проектов; 

-чтение художественной литературы; 

-конкурсы и викторины; 

-сбор материала для занятий вместе с родителями, воспитателями; 

-открытые мероприятия для родителей, развлечения со сказочными 

персонажами. 

Оценочные материалы. 

 Познавательные возможности дошкольников очень велики. Опытно - 

экспериментальная деятельность позволяет реализовать усвоение знаний 

через все виды деятельности. Коллектив ДОУ и родители должны стать 



 
 

единомышленниками в развитии детей. Только совместными усилиями 

педагогов, родителей можно достичь хороших результатов. Результативность 

внедрения опытно - экспериментальной деятельности определяется с 

помощью мониторинга. Система мониторинга позволяет оценивать 

эффективность использования метода экспериментирования в работе с детьми, 

помогает вскрыть и обнаружить изменения, происходящие в результате 

опытно – экспериментальной деятельности. Мониторинг направлен на 

решение целого ряда взаимосвязанных задач:  

1. Выявить в какой степени ребёнок овладел навыками 

экспериментирования. 2. Выявить готовность педагогов ДОУ к использованию 

метода опытно – экспериментальной деятельности в своей практической 

деятельности с детьми.  

3. Оценить развивающую среду для опытно – экспериментальной 

деятельности в ДОУ.  

4. Выявить готовность родителей воспитанников к реализации опытно – 

экспериментальной деятельности.  

Для решения указанных задач используются разнообразные методы 

изучения: наблюдения воспитателя, с фиксированием в дневнике наблюдений; 

самоанализ педагогов; анкетирование и беседы с родителями воспитанников. 

Для осуществления мониторинга развития навыков экспериментирования у 

детей дошкольного возраста разработали индивидуальные карты 

формирования навыков экспериментирования. Диагностический 

инструментарий: наблюдения воспитателя, фиксирование в дневнике 

наблюдений. Уровень усвоения определяется по структурно – логической 

схеме формирования навыков экспериментирования в дошкольном возрасте, 

разработанной Ивановой А.И. (Приложение 1). 

 Она позволяет проследить возрастную динамику формирования 

навыков при переходе детей из одной возрастной группы в другую.  

Педагогический мониторинг призван оптимизировать процесс 

воспитания и развития каждого ребёнка и возрастной группы в целом. На этой 

основе можно сделать предварительные предположения о причинах 

недостатков в работе или, наоборот, утвердиться в правильности избранной 

технологии. 

 

Индивидуальная карта формирования навыков экспериментирования  

(4 года)  

Ф.И.ребенка___________________________________________ 

Возраст_______________________________________________ 

Дата заполнения_______________________________________  

Часть1. Диагностическая методика: наблюдения воспитателя, ведение 

дневника наблюдений. 

№ Диагностика 

овладения знаниями и 

умениями 

 Начало года Конец года 



 
 

экспериментальной 

деятельности. 

 Умение видеть и 

выделять проблему 

  

 Умение принимать и 

ставить цель 

  

   Умение решать 

проблемы 

  

 Умение анализировать 

объект или явление 

  

 Умение выделять 

существенные 

признаки и связи 

  

 Умение сопоставлять 

различные факты 

  

 Умение выдвигать 

гипотезы, 

предположения 

  

 Умение делать выводы   

 

Вывод: 

Часть2. Показатели уровня овладения детьми экспериментальной 

деятельностью. 

 Примечание: за основу взяла сводные данные о возрастной динамике 

формирования навыков всех этапов экспериментирования Ивановой А.И. 

«Живая экология» Творческий Центр «Сфера» М., 2007.)  

У
р
о
в
ен

ь
 Отношение к 

эксперимента

льной 

деятельности 

Целеполагани

е 

Планирование Реализация Рефлексия 



 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 В

ы
со

к
и

й
 

Проявляет 

любопытство, 

задаёт первые 

вопросы.  

 

 

Понимает 

задачу опыта.  

Начинает 

предвидеть 

некоторые 

последствия 

своих 

действий.  

При 

проведении 

простейших 

эксперименто

в начинает 

отвечать на 

вопрос: «Как 

это сделать?» 

К концу года 

начинает 

выполнять 

инструкции, 

содержащие 2 

поручения 

сразу. 

Самостоятельн

о наблюдает 

простые 

опыты. 

Понимает 

простейшие 

одночленные 

цепочки 

причинно-

следственны

х связей. 

Отвечает на 

вопросы 

взрослого по 

теме 

эксперимент

а 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

С
р
ед

н
и

й
 

Проявляет 

желание что- 

то сделать. 

Желание что-

то сделать 

выражает 

словами. 

Предугадывае

т последствия 

некоторых 

своих 

действий, 

производимых 

с предметами.  

Работает с 

помощью  

воспитателя. 

Взрослые 

должны 

постоянно 

привлекать 

внимание 

ребёнка к 

наблюдаемому 

объекту. 

Отвечает на 

простые 

вопросы 

взрослых. 

Произносит 

фразы, 

свидетельств

ующие о 

понимании 

событий. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Н
и

зк
и

й
 

Проявляет 

первые 

признаки 

желания что – 

то сделать. 

Некоторые 

действия 

становятся 

целенаправлен

ными. 

Предугадывае

т последствия 

некоторых 

своих 

действий, 

производимых 

с предметами.  

Манипулируют 

предметами 

осознанно. 

К сосредоточен 

ию  

и 

целенаправлен

ному 

наблюдению не 

способны. 

Называют 

предметы и 

действия, 

совершаемые 

с ними. 

 

Вывод:  

 

 

Методические материалы. 
В группе создан уголок «детской лаборатории» 

Приборы - «помощники»: лабораторная посуда, весы, объекты живой и 

неживой природы, емкости для игр с водой разных объемов и форм; 



 
 

природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, птичьи перья, 

спил и листья деревьев, мох, семена; 

утилизированный материал: проволока, кусочки кожи, меха, ткани, 

пробки; 

разные виды бумаги, ткани; 

медицинские материалы: ватные диски, пипетки, колбы, термометр 

мерные ложки; 

прочие материалы: зеркала, воздушные шары, соль, сахар, цветные и 

прозрачные стекла, сито, свечи, магниты, нитки, и т.д. 

 

2.5 Рабочая программа воспитания 

Цель Программы: объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и, принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Особенности реализации воспитательного процесса 
В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об 

образовании в Российской Федерации» дошкольное образование направлено 

на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста.  

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности 

оперировать образами предметов, которые в данный момент отсутствуют в 

поле зрения) ценностей и смыслов, путем их усвоения, а также путем 

проявления инициативы детей, связанной с реализацией этих ценностей. 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его 

психологического обеспечения являются представления об особенностях 

конкретного возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в 

основе формирования личности на разных возрастных этапах дошкольного 

детства.  

Результаты достижения по целевым ориентирам программы воспитания 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики, и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они являются основой для самодиагностики 

педагогической деятельности в ДОУ.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры- драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и играм с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) 



 
 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (вовремя утреннего прием, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющим, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и 

т.д.  

Воспитательный процесс в МАДОУ ДС №9 организуется в развивающей 

предметно-пространственной среде, которая образуется совокупностью 

природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся 

о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 

действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. Окружающая 

ребенка РППС МАДОУ ДС №9, при условии ее грамотной организации, 

обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, 

поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком детского сада.  

Основные формы и содержание деятельности 

Образовательные ситуации 

В процессе образовательных ситуаций у детей формируются 

представления о социальных нормах общества, об истории и культуре своего 

народа, своей Родины и другие социально-ценностные представления. 

Образовательные ситуации носят интегрированный характер, так как 

включают воспитательные задачи, которые реализуются в разных видах 

деятельности по одной тематике: в игровой, познавательной, 

коммуникативной, художественно-эстетической и физической деятельности.  

Мотивационно-побудительные игровые ситуации (игры-приветствия, загадки, 

сюрпризные моменты, приглашение к путешествию). Применяются для 



 
 

развития у дошкольников интереса и желания участвовать в деятельности, 

создания положительного эмоционального фона.  

Обсуждение 

Детям демонстрируются примеры нравственного поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности посредством чтения, решения 

проблемных ситуаций, примеров из жизни. В ходе обсуждения уточняются 

социальные представления воспитанников, сформированность их личных 

норм и правил.  

Коммуникативные игры 

Направлены на формирование умения общаться со взрослыми и 

сверстниками. Проводятся в атмосфере доброжелательности, 

непринуждённой обстановки и эмоциональной вовлеченности каждого 

ребенка.  

Дидактические игры. 

Это игры активного обучения. Посредством доступной и 

привлекательной формы деятельности уточняются и углубляются знания и 

представления детей, анализируются конкретные ситуации, осуществляется 

игровое проектирование.  

Продуктивная деятельность.  

Включает рисование, лепку, аппликацию, конструирование, 

изготовление поделок, игрушек. Дети становятся активными участниками 

своего собственного развития, так как видят результат своего труда. У них 

развивается творческая самостоятельность и инициатива.  

Игры-практикумы. Ребёнок не только слушает и наблюдает, но и 

активно действует. Включаясь в практическую деятельность, дошкольники 

учатся регулировать взаимоотношения со сверстниками в рамках игрового 

взаимодействия.  

Применение ИКТ. На занятиях используются мультимедийные 

презентации, видеофильмы, мультфильмы по различным направлениям: 

нравственные ценности, природный мир, история и культура родного края, 

здоровый образ жизни. 

Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте 
- имеет представления о семейных ценностях, семейных традициях, бережном 

отношение к ним; 

- проявляет нравственные чувства, эмоционально-ценностное отношение к 

семье; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей 

семьи, своей страны; 

- проявляет уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое 

отношение к младшим; 

- имеет первичные представления о гражданских ценностях, ценностях 

истории, основанных на национальных традициях, связи поколений, уважении 

к героям России; 



 
 

- знает символы государства – Флаг, Герб Российской Федерации и символику 

субъекта Российской Федерации, в которой живет; 

- проявляет высшие нравственные чувства: патриотизм, уважение к правам и 

обязанностям человека; 

- имеет начальные представления о правах и обязанностях человека, 

гражданина, семьянина, товарища; 

- проявляет познавательный интерес и уважение к важнейшим событиям 

истории России и ее народов, к героям России; 

- проявляет интерес к государственным праздникам и имеет желание 

участвовать в праздниках и их организации в ДОО; 

- имеет представления об этических нормах взаимоотношений между людьми 

разных этносов, носителями разных убеждений, представителями различных 

культур; 

- имеет первичные представления о многонациональности России, фольклоре 

и этнокультурных традициях народов России; 

- понимает, что все люди имеют равные права и могут выступать за них; 

- имеет представление о чувстве собственного достоинства, самоуважении; 

- имеет первичные представления о нравственных ценностях в отношении 

общества, сверстников, взрослых, предметного мира и себя в этом мире; 

- проявляет нравственные чувства, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающим людям, предметному миру, к себе; 

- испытывает чувства гордости, удовлетворенности, стыда от своих поступков, 

действий и поведения; 

- доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

обосновывать свое мнение; 

- способный выразить себя в игровой, досуговой деятельности и поведении в 

соответствии с нравственными ценностями; 

- самостоятельно применяет усвоенные правила, владеет нормами, 

конструктивными способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками 

(умение договариваться, взаимодействовать в игровых отношениях в рамках 

игровых правил и т.д.); 

- преобразует полученные знания и способы деятельности, изменяет 

поведение и стиль общения со взрослыми и сверстниками в зависимости от 

ситуации; 

- способен к творческому поведению в новых ситуациях в соответствии с 

принятой системой ценностей; 

- выражает познавательный интерес к отношениям, поведению людей, 

стремление их осмысливать, оценивать в соответствии с усвоенными 

нравственными нормами и ценностями; 

- задает вопросы взрослым и сверстникам; 

- экспериментирует в сфере установления отношений, определения позиции  

в собственном поведении; 

- способен самостоятельно действовать, в случае затруднений обращаться за 

помощью; 



 
 

- осознает возможности совместного поиска выхода из сложившейся 

проблемной ситуации или принятия решений; 

- использует принятые в обществе правила коммуникации (спокойно сидеть, 

слушать, дать возможность высказаться); 

- умеет слушать и уважать мнения других людей; 

- умеет пойти навстречу другому при несовпадающих интересах и мнениях, 

найти компромисс и совместно прийти к решению, которое поможет 

достигнуть баланса интересов; 

- пытается соотнести свое поведение с правилами и нормами общества; 

- осознает свое эмоциональное состояние; 

- имеет свое мнение, может его обосновать; 

- осознает, что существует возможность влияния на свое окружение, 

достижения чего-либо и необходимость нести за это ответственность, что 

способствует постепенному приобретению навыка принимать осознанные 

решения; 

- имеет начальные способности управлять своим поведением, планировать 

свои действия; 

- старается не нарушать правила поведения, испытывает чувство неловкости, 

стыда в ситуациях, где его поведение неблаговидно; 

- поведение в основном определяется представлениями о хороших и плохих 

поступках; 

- проявляет любознательность и интерес к поиску и открытию информации, 

способствующей осознанию и обретению своего места в обществе (коллективе 

сверстников в детском саду и новых общностях, в кругу знакомых и 

незнакомых взрослых); 

- проявляет инициативу в самостоятельном решении несложных практических 

проблем и в реализации собственных идей и замыслов; 

- проявляет инициативу в получении новой информации и практического 

опыта; 

- проявляет желание сотрудничать с другими детьми и взрослыми в решении 

посильных общественных задач. 

- осознанно выполняет правила здоровьесбережения и техники безопасности 

при использования разных средств сетевой среды и виртуальных ресурсов; 

- использует простые средства сетевого взаимодействия для установления 

общественно полезных и продуктивных контактов с другими людьми; 

- понимает прагматическое назначение цифровой среды и ее рациональные 

возможности в получении и передаче информации, создании общественно 

полезных продуктов и т.д. 

- имеет первичные представления о ценностях труда, о различных профессиях; 

- проявляет уважение к людям труда в семье и в обществе; 

- умеет выслушать замечание и адекватно отреагировать на него 

(эмоционально, вербально); 

- умеет выразить и отстоять свою позицию, а также принять позицию другого 

человека (сверстника, взрослого); 



 
 

- отрицательно относиться к лжи и манипуляции (в собственном поведении и 

со стороны других людей); 

- стремится обличить несправедливость и встать на защиту несправедливо 

обиженного; 

- оказывает посильную помощь другим людям (сверстникам и взрослым) по 

их просьбе и собственной инициативе; 

- умеет регулировать свое поведение и эмоции в обществе, сдерживать 

негативные импульсы и состояния; 

- знает и выполняет нормы и правила поведения в общественных местах в 

соответствии с их спецификой (детский сад, транспорт, поликлиника, магазин, 

музей, театр и пр.); 

- умеет донести свою мысль с использованием разных средств общения до 

собеседника на основе особенностей его личности (возрастных, 

психологических, физических); 

- спокойно реагирует на непривычное поведение других людей, стремится 

обсудить его с взрослыми без осуждения; 

- не применяет физического насилия и вербальной агрессии в общении с 

другими людьми; 

- отстаивает свое достоинство и свои права в обществе сверстников и 

взрослых; 

- проявляет разнообразные нравственные чувства, эмоционально-ценностное 

отношение к природе; 

- имеет начальные знания о традициях нравственно-этического отношения к 

природе в культуре России, нормах экологической этики; 

- участвует в посильных общественно-значимых социальных проектах; 

- выполняет просьбы и поручения взрослых и сверстников; 

- умеет распределить и удержать собственное внимание в процессе 

деятельности, самостоятельно преодолеть в ее ходе трудности; 

- адекватно оценивает результаты своей деятельности и стремится к их 

совершенствованию; 

- проявляет основы способности действовать в режиме многозадачности. 

 

2.6 Календарный план воспитательной работы 
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