
Праздник к 23 февраля с папами в подготовительной группе 

Дети входят в зал: мальчики маршируют под военный марш» Г. Свиридова, 

выстраиваются в колонну, затем в шеренгу.  

Девочки вбегают под веселую музыку, пробегают змейкой между 

мальчиками, встают в две шеренги перед родителями. 

Ребенок 1: Здравствуй, праздник! 

Здравствуй праздник! 

Праздник мальчиков и пап! 

Всех пап, ребят и дедушек поздравляет 

Наш веселый детский сад! 

Ведущий: Здравствуйте, дорогие гости! Сегодня все мамы и девочки знают, 

что пап и мальчишек они поздравляют. Ведь праздник февральский всегда 

для мужчин. Для праздника этого много причин. Желаем мужчинам силы во 

всем, ведь им от всех бед защищать нужно дом. Чтоб вырасти смелых 

надежных бойцов, мы мальчикам ставим в пример их отцов. 

1 Ребёнок: 23 февраля- 

Это день богатыря, 

Он Отчизну защищает, 

Добрым людям помогает. 

2 Ребёнок: С 23 февраля- 

Славным днем календаря!- 

Папе и дедуле 

Скажем мы с мамулей, 

Будьте также смелыми, 

Ловкими,умелыми. 

Чтобы было всё всегда 

Для Вас горе – не беда! 

 



3–й ребенок: Слава армии любимой! 

Слава армии родной! 

Наш солдат, отважный, сильный, 

Охраняет наш покой. 

4-й ребенок: Папа, с праздником тебя, 

С 23 Февраля! 

Поздравляю от души, 

Счастья, мира и любви! 

5 ребенок: Будь здоров, живи всегда, 

Знай, что я люблю тебя. 

Пусть исполнятся мечты, 

Самый лучший, папа, ты! 

6 ребенок: С 23 Февраля 

Поздравляю я тебя 

И желаю много счастья, 

Мира, света и добра, 

Море жизненных побед, 

Сил, здоровья на сто лет. 

 

7 ребенок: Мы с Днем защитника Отечества 

Мужчин сердечно поздравляем! 

Тепла, любви, добра, везения 

И счастья личного желаем! 

 

8 ребенок: С Днём защитника Отечества! 

Пусть сбываются мечты, 

Пусть любовь до бесконечности 

Дарит радость теплоты! 

Пусть добро и вдохновение 

Заставляют сердце петь, 

Пусть помогут сердце верное 

Защитить от всяких бед! 

9 ребенок: С 23 Февраля! 

Вам желаю, чтоб судьба 

Только лучшее дала, 

И от зла уберегла. 

Никогда чтоб не погас 



Огонек в глазах у вас. 

И чтоб силы богатырской 

Был всегда большой запас! 

10 ребенок: Сегодня праздник ваш мужской, 

Все женщины вас поздравляют. 

Здоровья, счастья и добра 

Душою всею вам желают. 

Пусть сила, мужество и честь 

И в мирной жизни пригодятся! 

Пусть уважают, любят вас 

И вами искренне гордятся! 

Ведущий: Дорогие папы, принимайте наши поздравления!  

Для вас звучит эта песня.   (По желанию музыкального руководителя.) 

 

Перестроение в одну колонну. Проходят круг. Ребята садятся на стульчики. 

                             Под музыку входит Генерал! 

Генерал. Здравия желаю, дорогие ребята и уважаемые взрослые! Я рад 

видеть сильных, смелых, бодрых детей и родителей готовых принять участие 

в военных играх. В детстве меня дразнили и обижали, я был хилым и 

слабым! Но я всегда мечтал быть отважным солдатом, поэтому много 

занимался спортом и вырос сильным, здоровым и крепким! Я всегда знал, 

что для мужчины жить – значит Родине служить! Поэтому я шел 

добровольцем в армию! 

Ведущий: Здравствуйте, Генерал! Мы рады видеть вас на нашем празднике! 

А у нас в саду тоже настоящие мужчины! 

Генерал:  Я понял! А это мы сегодня проверим! Предлагаю Вам пройти 

наисложнейшие испытания. Сейчас мы с вами пройдём «Курс молодого 

бойца!» 

Ведущий: Ребята вы готовы? 

Дети: Да 

Ведущий: А папы, дедушки,  братья и дяди, готовы? 

Родители: Да 

Ведущий: Наш праздник, посвященный Дню Защитника Отечества, считать 

Открытым! И сейчас в нашем зале пройдут веселые учения, в которых 

примут участие дети, а также их папы и дедушки и братья. Участникам 



предстоит проявить смекалку, чувство юмора, быстроту, ловкость, мужество. 

 

 

 

Генерал: «Курс молодого бойца!» мы начнем с зарядки.  

(Дети и папы выполняют зарядку с Генералом.) 

 

Зарядка 

Руки к пяткам и плечам, 

На колени и к ушам, 

Протянули, покружились, 

Руки вниз и остановились. 

Вперед, на пояс, вверх. 

А теперь веселый смех. (Смеются.) 

Генерал:  Вот и первые испытания встретили вас! Вы построетесь и будете 

выполнять военные команды. 

Сначала команды выполняют дети. 

Построение в шеренгу детей. Генерал подает сигналы: «равняйсь», 

«смирно», «вольно», «по именам рассчитайсь», «на первый второй 

рассчитайсь», «налево», «направо», «на месте шагом марш», «на месте стой, 

раз два». «В обход по залу шагом марш» - дети маршируют круг почета. 

Выстраиваются в шеренгу. Вольно! Молодцы! Садимся на стульчики. 

На построение выходят папы. Выполняют те же инструкции! 

Папы и ребята рассаживаются на места. 

Генерал: Предлагаю пройти несколько эстафет, которые покажут вашу 

физическую подготовку. А я буду наблюдать какие вы сильные и как 

справитесь с испытаниями. (Генерал присаживается за стол)  

 Ведущий: Эстафета 1 «Я - солдат» 

(Дети и папы делятся на две команды. Первые участники держат в руках 

пилотку. Бегут до ориентира, возвращаются обратно и передают следующему 

товарищу пилотку) 

Ведущий: Следующая  Эстафета  2: «Не урони погоны» («погоны» - 

мешочки для метания)  

(Погоны кладутся на плечи, руки ставятся на пояс, нужно пронести погоны 

до ориентира и не уронить, затем взять в руки и бегом вернуться обратно. 

Выигрывает команда, которая закончит первой, и меньшее количество раз 

уронит погоны. Команды остаются на местах, две колонны!) 



 

Ведущий: Тяжело в учении, легко в бою. 

Следующая: Эстафета  3 «Физподготовка». 

(Две команды - папы и дети. Напротив, каждой команды два обруча. 

Добежать до первого обруча – присесть 5 раз, перейти ко второму обручу - 

отжаться 5 раз. Вернуться и передать эстафету следующему товарищу.) 

Ведущий: Эстафета 4: "Спаси товарища". 

(Командам дают по мягкой игрушке среднего размера. Задание малышей, 

пронести "боевого товарища" через минное поле. При этом "минным полем" 

могут послужить низкие преграды, мячики, которые нужно обежать или 

другие предметы.  

Ведущий: Сейчас посмотрим какие вы ловкие и быстрые.  

 Ведущий: Эстафета 5 «Гусеница». 

(Участники садятся на корточки на пол друг за другом, руки кладут на плечи 

впереди находящегося и таким образом доходят до конуса и обратно.) 

Ведущие: Вот сейчас вы покажите, какие сильные руки у наших ребят и у 

наших настоящих мужчин. 

Эстафета 6 «Передай оружие». 

(У первых участников в руках автоматы. По команде ведущего они передают 

автоматы по верху в конец колонны, последний ребенок с автоматом бежит, 

и становиться первым. Начинает делать то же самое итак, пока первый снова 

не встанет на сое место.) 

Ведущий: Конкурс 7 «Первая помощь». (Играют папы и дети.) 

Ведущий: На армейской службе очень нужна взаимовыручка. Каждый 

человек должен уметь оказать первую помощь. И мы не сомневаемся в ваших 

способностях. Мы проверим, можете ли вы, оказавшись в неожиданной 

ситуации, обойтись без посторонней помощи. Вам предстоит оказать первую 

помощь ребенку – перебинтовать глаз, ухо, голову, палец на руке, колено. 

(Для каждого участника на отдельном стульчике лежит чистый бинт и 

лист бумаги, на котором указано, на какое место ребенку необходимо 

накладывать повязку. Участник-папа выбирает себе ребёнка и выполняет 

задание после сигнала ведущего.) 

Ведущий: Главное в армейской жизни, что? (Спрашивает у детей и пап) 

Ответы: Котелок и ложка. 

Ведущий: Эстафета 8 «Перенеси картошку в ложке» 

(Дети делятся на команды и строятся в колонны. У первого участник в руках 

ложка, а в ней – картофелина. Нужно донести ее, не уронив, до ведерка и 

положить в него.) 

Ведущий: Справились и с этим заданием. Предлагаю немного отдохнуть и 

занять свои места. 

Звучит музыка (Ребята присаживаются). Папы тоже. 

Ведущий: Ребята, а чем любят заниматься ваши папы, дедушки и братья? 



Дети отвечают. 

Ведущий: А сейчас мы посмотрим, как наши папы проводят свободное 

время. 

Ведущий: Эстафета  9 Для всех пап «Красивый папа». 

(Папы становятся в круг. Первому игроку дается корзина (в корзине 

находятся вещи: бусы, юбка, шляпа, платок и др.). Как только музыка 

заиграет передают корзину друг другу по кругу. Музыка замолкает, у кого 

окажется в руках корзина – достает вещь и одевает ее. Игра продолжается. 

Чем смешнее вещь, тем лучше. Папы остаются на местах, в кругу!) 

Ведущий:  

Хотим под мирным небом жить. 

Радоваться работать и детей растить. 

Хотим, чтоб всюду на большой планете 

Войны не знали наши дети. 

Ведущий: Ну что ребята, а сейчас снова испытания для всех.  

Эстафета  10. «Победный флаг».  (Играют папы и дети) 

(Дети делятся на две команды и строятся в колонны. У первого участника в 

руках флаг. Задача игроков – добежать до конуса, обежать его, вернуться 

назад и передать эстафету следующему игроку).  

Генерал: Сегодня вы отлично прошли «Курсы молодого бойца!» и 

справились со всеми испытаниями. Быть защитником Отечества – это значит 

быть сильным, смелым, ловким. Занимайтесь спортом, вырабатывайте 

мужество, стойкость, хорошо учитесь. Успеха и удач! А сейчас хочу вручить 

за все пройденные испытания грамоты и медали.  

(Вручение грамот папам, и медали мальчикам)  

Ведущий: Вот какой у нас отряд – очень дружных дошколят! 

Все мальчишки, всей страны быть отважными должны! 

Чтоб границы охранялись, чтобы мамы улыбались! 

Молодцы, справились со всеми заданиями, преодолели все препятствия. 

(Все присаживаются на свои места) 

Девочка 1: 

Пап мы любим, уважаем, 

Их за всё благодарим, 

От души пап поздравляем, 

И «спасибо» говорим! 

2 девочка: В февральский день, морозный день 

Все праздник отмечают. 

Девчонки в этот славный день 

Мальчишек поздравляют. 

3 девочка: Богатырского здоровья 

Мы хотим вам пожелать. 

Лучше всех на свете бегать 

И в футбол всех обыграть. 

4 девочка: Пусть удача будет с вами, 

Только вы дружите с нами, 



Нам во всем вы помогайте, 

От других нас защищайте. 

5 девочка: Вас, мальчишки, поздравляем 

С Днем защитника страны! 

От души вам всем желаем: 

Будьте очень хороши! 

6 девочка: Пусть гордится вами папа, 

Мама, тетя... Вся страна! 

Будьте счастливы ребята, 

С 23 Февраля! 

7 девочка: В общем, милые мальчишки, 

Мы откроем вам секрет 

Лучше вас на белом свете 

Никого, конечно, нет!  

(вручение подарков мальчикам и папам) 

ВЕДУЩИЙ: Я желаю вам навек, 

Чтоб в жизни не робелось. 

Пусть будет с вами навсегда 

Мальчишеская смелость. 

И все преграды на пути 

Преодолеть вам дружно. 

Но сначала подрасти 

И повзрослеть вам нужно! 

Ведущий. Вот и закончился наш праздник.  Хочется пожелать ребятам 

счастливого детства, мужчинам – силы и мужества, а дедушкам – крепкого 

здоровья! 

 


